	IGIENE PERSONALE

Insegnante: Cosa sarebbe l’igiene personale?
N.: E’ il gel che devi mettere per non far venire il Coronavirus
G.: Lavare i denti
Z.: Lavare le orecchie
E.: Si lava le mani con il sapone
K.: Lavare bocca perché proprio nero così
I.: Si lava i denti perché così non ci possono essere i germi
N.: Ci dobbiamo lavare la faccia perché senno ci vanno i germi
A.: Dobbiamo soffiare il naso perché altrimenti arrivano i germi e poi lavarsi le mani
W.: Lavare i piedi
E.: Perché sono sporchi
I.: perché senno puzzano
C.: Mi lavo le orecchie e mi lavo i capelli
G.: Disinfettarsi le mani perché vengono i germi dentro le mani e perché c ‘è il Coronavirus
E.: Mi lavo i denti
A.: Mi lavo con l’acqua e il sapone
M.: Le mani con l’acqua e il sapone e anche naso e bocca
C.: Mi lava la mamma, in bagno con le mani
E.: Prima di mangiare si lavano i denti
I.: Si lavano i denti con il dentifricio la notte
E.: Io lavo i piedi con sapone e acqua dentro un bidone dove mettiamo l’acqua e poi mi lavo i piedi
N.: Bisogna lavarsi il corpo e fare attenzione che non vengono i germi dentro al corpo
A.: Con la doccia ci bagniamo il corpo
N.: Poi devi mettere l’acqua per togliere  il sapone
G.: Dopo aver fatto la doccia mi asciugo con l’asciugamano e poi con il phon mi asciugo tutti i capelli
K.: Quando mi sono lavato tutto sono tutto bianco
I.: Quando facciamo la doccia dobbiamo lavare anche i capelli
[bookmark: _GoBack]Nella valigia dell’Igiene personale mettiamo: sapone, acqua, gel, spazzolino, dentifricio, asciugamani e creme.
Se stiamo troppo tempo in acqua ci vengono le mani da vecchio o da pesce


